
LAND VAN ROUW: OMGAAN MET VERLIES/ 2016-2018/ groep 15 
Programma eerste jaar  
 
Hoofdopleider: Wim van Lent 
Co-trainer: Machteld Lavell 
 
Werktijden:  
Eendaagse bijeenkomsten: van 10.00 tot 17.00 uur 
Tweedaagse bijeenkomsten: 
Dag 1: 10.00 tot uiterlijk 21.30 uur 
Dag 2: 9.15 tot 16.00 uur 
 
Bijeenkomst 1 
27 & 28 sept 
2016 
 
Wim & Sabine 
& Machteld* 

ONTMOETING IN CONTACT (module 1) 
 
Contact- en communicatievaardigheden 
Basisinformatie over verlieservaringen en verliestrauma’s  
 

 INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 2 
12 oktober 2016 
 
Sabine & 
Machteld* 
 

HET VERDUREN (Module 5) 
 
Omgaan met (overspoelende) gevoelens 
Overleven 
Overdracht 
 

 INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 3 
16 nov 2016 
 
Wim & 
Machteld* 
 
 

ROUW IS ZO GEK NOG NIET (Module 3) 
 
De verliescirkel: verstoorde rouw 
Criteria gecompliceerde rouw 
Organisatorische en beroepsmatige aspecten  
Contracten, dossiervorming en wettelijke kaders  
 

 INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 4 
14 dec 2016 
 
Riet & 
Machteld* 

PARADIJS IN EEN DOOSJE (module 2) 
 
De verliescirkel 
Welkom en hechting 
Hechtingstrauma 
Hechting als basisinstrumentarium bij rouw 
 

 INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 5 
25 jan 2017 
 
Wim & 
Machteld* 

LOYALITEIT OVER DE GRENS (module 7) 
 
Werken met het genogram 
Contextuele begeleiding 
 
 



*onder voorbehoud 
 

 
 

INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 6 
22 maart 2017 
 
Wim & Gijs 
Visser & 
Machteld*  

SAMEN VERSCHILLEND (module 6) 
 
Gender sensitieve verliesbegeleiding 
Rouw bij jongens en mannen 
Rouw in partnerrelaties 
 

 INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 7 
19 april 2017 
 
Gijs Visser & 
Wim & 
Machteld* 

WIE BEN IK ZONDER JOU? (Module 4) 
 
Begeleiden van rouwende pubers 
Mobiliseren van eigen kracht 
 
 

 INTERVISIE 
 

Bijeenkomst 8 
6 en 7 juni 
2017 
 
Sabine & 
Machteld* en 
Marianne 
Willems 
 
Wim & 
Machteld* 
 

HET SYSTEEM IN BEELD (module 9) 
 
Systemische werken met verlies 
De wetten van het systeem 
Werken met beelden 
 
 
 
 
TUSSENSTAND IN-ZICHT (module 10) 
 
Persoonlijke proces van de student 
 

 


